Lettre des Membres

Numéro 68 Mars 2017

A L'edItO du Président

'abord, je vous remercie de m’avoir élu Président. C’est un honneur pour moi. Je voudrais éga-
lement remercier le Président et les comitards sortants pour la qualité de leur travail durant ces
derniéres années.

Je sais que je ne fais pas I'unanimité mais on ne peut pas plaire a tout le monde. Depuis que je
suis a 'OBJ, c’est-a-dire un certain bail, jai connu beaucoup de présidents qui n’étaient pas non plus tou-
jours appréciés a leur juste valeur et pourtant, ils n'avaient qu’un but: celui de servir leur club, 'OBJ, le
mieux possible. Ce sera également mon défi durant cette présidence.

Je peux vous affirmer que le nouveau comité hérite d’'un club sain au niveau financier mais également au
niveau sportif. En ce qui me concerne, ma mission sera de continuer ce qui a été construit en essayant
d’améliorer, autant que faire se peut, certaines choses. Mais ceci se fera au fur et a mesure en collabora-
tion avec un comité motivé.

Je souhaite la bienvenue aux nouveaux membres élus en leur demandant de s’impliquer au maximum
dans les taches qui leur seront attribuées.

Vous trouverez un peu plus loin les membres du comité avec pour chacun, sa fonction au sein du club.

Sur ce, au travail...

Bernard
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hers amis En modifiant cette régle de cal- Calendrier 2017
joggeurs ... cul, chaque Obéjien sera concer- 777715, 5o 09130 | Dour Sport
i **%¢ Euh non pas ca né par la qualité de SA course et —
?«“' malheure,ux ' non par la quantité des coureurs | 2 | Il février 15H00 Celles
) " * *** de notre club participant & cette | 3 | 26 février 10HO0 | Dour Sport

Hum, Hum, coe course.

Chers amis ODbé- 4 19 mars 10HOO Baudour
jiens, afin de valoriser la Secundo, pour ceux qui partici- | 5 | 26 mars 10HIS Binche
performance réelle de penta la petite distance, il a &€ [ ¢ | 54yl 10H00 | Hautrage
chaque coureur de notre décidé d’attribuer 250 points au :
club. nous avons décidé de premier coureur de notre club, | 7 | 23avril 09H45 Lens

> o \ 245 au second, 240 au troisieme, | § | 20 mai 15H00 Oecudeghien
calculer difféeremment ’at- ;. : —
tribution des points pour le o | ?26mai I9H00 Hainin
challenge interne. Nous maintenons la logique |10| 5 juina 10HO0 Maubray
o d’avantage de pomts‘de la lpngue 11| 17juin 19H00 Elouges
En effet, il a été décidé de calcu- distance par rapport a la petite. — .
ler les points en fonction de la Nous espérons que cette modifi- | 12| 17 juillet I9H00 Obies
position dudit coureur par rap- caj[ionr c!e. calcul apportera son 19‘[ 131 5a00t 15H00 Thicusies
port a la masse des participants d’indécisions et pimentera 1’inté- - -
et non plus uniquement en fonc- rét que chacun porte ce classe- | !4| 2720t 10H00 Erbisoeul
tion du nombre de coureurs Obé- ment. 15| 3 septembre 10HO0 | Quaregnon
jiens classés dans cette course. —
Un bilan sera tiré en fin d’année |0 |° Septembre 15H00 Roisin
En fait, il a ¢té constaté que, pour et nous en tirerons les conclu- | 7| 17octobre I0H30 | Obourg
certaines courses lointaines et/ou g nc qui s’imposent. 18 | 28 octobre 15H00 | Paturages
peu fréquentées par les coureurs -
de notre club, I’'intérét pour la Philippe | !9 | 5 novembre 10H00 h—
course était désuet et se limitait a 20 | 3 décembre 10HOO | Quiévrain
n rse « bonus », ne rappor-
tlal'let flfllel Csllelelq]:l)l(éSLfl)s()lritS ©ppe 21 | 9 décembre 15HO0 | Neufvilles

hers coureurs,

Beaucoup de
nouveautés  pour
cette année: nou-
veau comité, cour-
rier et challenge
avec le calcul des points.
Pour ce dernier, comme l'a trés
bien dit Philippe, cela apportera
plus d'intérét jusqu'aux dernieres
courses. Intérét déja bien présent,
vu votre impatience a voir le clas-
sement. Pour ma part, j'aurais at-
tendu début mai, pour éviter de
stresser nos courageux maratho-
niens! Sérieusement, merci
d'inverser vos entrainements et
chapeau (de gilles) de venir a
Binche. En ce qui me concerne,
j'essaierai d'étre le motivateur du
challenge. Et ceci, dans le but
tout symbolique, d'atteindre les

mille coureurs sur les 20 courses.

Et comme disait les adversaires
de Zatopek, compliqué d'atteindre
I'Emille (pour les absents au ban-
quet). Je laisserai de coté, le jog-
ging familial, qui fut un grand
succes. Par votre présence impor-
tante, vous avez prouvé votre
amour pour le club... et les piz-
zas. Le challenge débuta a Celles,
une belle épreuve achro, avec 40
obejiens. Bon résultat, méme s'il
est clair que nous n'avions pas
choisi le bon cheval (comme au
GP d'Amérique). Les deux an-
nées précédentes, avec Wiheries,
nous avions atteint les 70 cou-
reurs. A Dour, je pensais récupé-
rer les 10 manquants, c'était sans
compter avec les vacances de car-
naval. Entre les amoureux de la
glisse en France et ceux de
la descente a Binche, nous avons

assuré avec 50 coureurs. Enfin,
dimanche dernier, a Baudour
avec son parcours "inoubliable",
nous avons atteint un de nos
meilleurs scores avec 64 cou-
reurs! Donc, aprés 3 courses,
nous sommes a 154 coureurs, su-
per. En espérant, vous voir nom-
breux pour le télévie ce dimanche
a Binche et encore plus nom-
breux, le dimanche suivant, a
Hautrage, chez nos amis jog-
geurs. Je referai un calcul apres
cing courses, puisque nous aurons
trois semaines sans challenge. La
suivante sera le dimanche 23
avril, les foulées du pont d'amour,
a Jurbise. Et une pensée pour nos
valeurcux marathoniens, le di-
manche 30 avril & Dusseldorf.

Alain
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Jogging familial
(1/21)

Date: 11 février 2017
Distance: 4 X 2,6 km par équipe de 3

Météo: temps sec, 2°C, piste enneigée

Coiit: offert !

Le challenge interne débute tradi-
tionnellement avec le jogging fami-
lial. Cette année, du monde était at-
tendu vu que [’assemblée générale
était prévue juste apres. Météo froide
mais temps relativement sec, pas
moins de 19 équipes se sont affron-
tées. Les favoris sur papier n’ont pas
contrarié les pronostics: Philippe
Dubois et Ludovic Monjet emmenés
par un étincelant Jacques Godart

remportent [’épreuve !

Jogging AS Velainois
(2/21)

Date: 11 février 2017
Distance: 10,5 km
Participants: 1031
Challengers OBJ: 40
Météo: froid, petit vent, 1,5°C
Coit: 5 €

Notes

Organisation générale: @ o @ @ o

Parcours: @ @ @ o @
Sécurité, signaleurs: @ o @ ® o

Ravitaillements: @ @ @ @ ©

manche

Premiére du challenge
ACRHO. Parcours trés roulant, on
notera un beau « faux-plat » entre le
6eme et le S8eme kilometre. Cyril
confirme sa bonne forme en 3,59.

Laurent un peu dégu (43,32).

Quelques chronos
Cougneau Vincent 39min 52sec

42min 23sec

55min 33sec

Giunta Santo
Giancaterino Stefano
Bouchez Cynthia 58min 29sec

Nita Doris 59min 07sec

Jogging Cross Cup
(3/21)

Date: 26 février 2017
Distance: 10 km et 5 km

Participants: 198 + 101
Challengers OBJ: 50
Météo: nuageux, petit vent, 9°C
Cout: 5 €

Notes
Ordanisation générale: @ @ o @ ©
Parcours: @ @ @ o @

Sécurité, signaleurs: @ o o o o

Ravitaillements: @ @ 0 0 o

Jogging allure libre (manche du DEFI 13)

Site de la Machine a Feu (Dour Sports)
Chemin des Fours - 7370 DOUR

des 145 DOUR

otz L0TTO CROSS CUP

La Lotto Cross Cup, c’est une ma-
chine bien huilée au niveau organi-
sationnel. Une infrastructure par-
faite, un parking « nez sur le dé-
part ». Cette année, le parcours fut
encore plus roulant avec [’arrivée
qui fut prévue sur le ravel. Seul petit
bémol, on peut regretter |’absence de
ravitaillement a mi-course.

Quelques chronos

Cougneau Vincent 36min 04sec

Cougneau Bruno 58min 43sec

Wattiez Didier 45min 31sec

Muratore Salvatore 50min 40sec

Zibani Kafis 51min 31sec

Gutierez Angel 58min 42sec
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CLASSEMENT PROVISOIRE
NOMS POINTS | Jossingramitial | OSSTE20 | ST | oo
1 | Cougneau Vincent 3018 100 970 993 955
2 | Delvallée Christophe 2773 0 931 924 918
3 | Giunta Santo 2715 100 926 843 846
4 | Lombard Philippe 2578 100 830 807 841
5 | Kotecki Eric 2568 100 861 796 811
6 | Dubuisson Rudy 2564 0 862 855 847
7 | Denghien Laurent 2561 100 904 880 677
8 | Pierrard Christelle 2551 100 868 750 833
9 | Marchese Fabian 2521 100 907 692 822
10 | Palumbieri Daniel 2486 100 869 743 774
11 | Wattiez Christophe 2466 100 796 773 797
12 | Verde Michel 2465 100 844 746 775
13 | Barbuto Michel 2370 100 807 717 746
14 | Berardinucci Renzo 2449 100 849 824 676
15 | Wattiez Didier 2298 100 765 721 712
16 | Lepape Alain 2193 100 755 677 661
17 | Callura Selvino 2116 100 747 587 682
18 | Cougneau Bruno 2040 100 667 620 653
19 | Muratore Salvatore 2025 100 687 578 660
20 | Verschoore Rudy 1956 100 649 559 648
21 | Loiselet Jean 1952 100 936 916
22 | Defrise Grégory 1909 0 958 951
23 | Baudour Kenny 1885 0 948 937
24 | Mahieu José 1877 100 926 851
25 | Dufrane Cyril 1849 100 936 813
26 | Helin Francois 1835 0 937 898
27 | Delsine Eddy 1828 0 917 911
28 | Mahieu Eddy 1824 100 760 719 245
29 | Moreau Eddy 1804 100 848 856
30 | Vanderelst Jean-Christophe 1771 0 885 886
31 | Cardella Gaetan 1651 100 785 766
32 | Dubois Philippe 1593 100 724 769
33 | Gutierez Angel 1589 100 554 418 517
34 | Demoulin Christophe 1500 100 728 672
35 | Michel Olivier 1488 100 595 793
36 | Boucq Mylene 1463 100 590 538 235
37 | Leclercq Véronique 1460 100 690 670
38 | Nardo Rafael 1460 0 712 748
39 | Godart Jacques 1360 100 664 596
40 | Geerts Sébastien 1284 0 601 683
41 | Zibani Kais 1243 0 553 690
42 | Descamps Jennifer 1142 0 475 240 427
43 | Monjet Ludovic 1083 100 983
44 | Nita Doris 1070 0 552 518
45 | Denis Nathalie 1028 100 443 485
46 | Bertinchamps Céline 1026 100 458 468
47 | Tesse Robert 1026 100 456 470
48 | Clerfeyt Delphine 975 100 491 384
49 | Richard Bernard 893 100 425 368
50 | Charneux Daniel 810 0 810
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CLASSEMENT PROVISOIRE
NOMS POINTS | Jossingramitial | OSSTE20 | ST | oo
51 | Dupont Andre 802 100 344 358
52 | Ancelin Isabelle 798 0 420 378
53 | Legrand Benoit 746 100 646
54 | De Wiest Michel 733 0 733
55 | Giancaterino Stefano 733 100 633
56 | Mangano Nino 704 0 704
57 | Contino Philippe 665 100 355 210
58 | Ansiau Magali 647 0 647
59 | Youzgha Mustafa 620 0 620
60 | Cammarata Giampaolo 609 100 509
61 | Steenhaut Bertrand 550 100 235 215
62 | Vanlautem Olivier 535 100 230 205
63 | Descamps Michele 533 100 433
64 | Didier Philippe 514 0 514
65 | Bouchez Sébastien 490 0 490
66 | Barbuto Anna-maria 483 100 383
67 | Vandurme Luc 451 0 451
68 | Delpature Frédéric 406 0 406
69 | Nissens Christiane 392 100 292
70 | Prohon Aurore 359 0 359
71 | Demoustier Valérie 345 100 245
72 | Turpin Bernard 340 100 240
73 | Delatour Nathalie 325 100 225
74 | Richard Cécile 320 100 220
75 | Crapez Quentin 100 100
76 | Rodia Frédéric 100 100
77 | Thiebaut Thimothée 100 100

REGLEMENT CHALLENGE (extrait)

PARTICIPATION

Les coureurs qui désirent participer au challenge INTRACLUB doivent :

1. Etre en régle de cotisation avant la premiére course du challenge.

2. Hormis le jogging familial, porter obligatoirement le maillot de I'0.B.J.

3. S'inscrire au nom de I'0.B.J.

4. Pour étre classé, le coureur (homme ou dame) doit avoir participé (en respectant les points 1, 2 et 3 du présent
réglement) a un minimum de 10 courses sur les 21 proposées.

5. Le classement de |'organisateur est sans appel. L'O.B.J. ne pourra étre tenu pour responsable des erreurs com-
mises par I'organisateur d'une des courses ou par un des coureurs du club.

6. Le coureur doit faire preuve d'une attention particuliere lors de son inscription:

Remarques:

- Pas de maillot OBJ => pas de point !

- Toujours inscrire O.B.J. sur le formulaire d'inscription. En cas de non prise en considération du club lors de
I'inscription par I'organisateur, tout coureur portant le maillot du club sera classé.

Retrouvez I’entiereté du réglement sur le site obj.be
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ette année, le traditionnel banquet du club qui récompense les concurrents du challenge interne fut teinté d’une
grande émotion apres le discours trés émouvant de Laurent. Aprés 16 ans passés dans le comité et deux mandats a

la barre, il a décidé de passer le flambeau présidentiel a Bernard.
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[4): Défi 13

amedi 18 février avait lieu la corrida de la rentrée du challenge du Défi 13. Suite a cette course de rentrée avait lieu
la remise des prix de la saison 2016. Les Obéjiens n’ont pas manqué de briller dans chacune des catégories, bravo a

tous et merci a Gaétan pour les photos.

Christelle Vincent et Ludovic

Magali Kenny

Santo Salvatore
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Blenvenue aux nouveaux !

hers
amis, je
suis fier

" de vous annon-
cer qu’a ce jour
la centaine de membres est
désormais dépassée au ni-
veau des inscriptions a
notre club!

En effet, nous sommes 110
membres inscrits en ordre de coti-
sation a la date du 18 mars.

Cette année, nous souhaitons la
bienvenue a:

Christophe Delvallée, un ami
de Cyril. Christophe court régu-
lierement sous les 4 minutes, un
candidat au top 5 a mon avis.

Jean-Marc Caron, le papa de
Dylan.

Dylan Caron (fils de Jean-
Marc), un jeune lapin costaud sur
les courtes distances!

Kais Zibani, une vieille connais-
sance de Philippe, un sérieux pré-
tendant au podium dans la caté-
gorie 3¢me mi-temps!

Les nouveaux de 1’année passée
ont renouvel¢ leur inscription:

Aurore Prohon et Kenny Bau-
dour, Francois Helin (qui nous
avait rejoint pour le marathon de
Francfort), Robin et Alain Deneu-
bourg et Mustafa Youzgha.

José

Bovpjow/ Bernard,

Commme tu es Le nowveau président, je t'annonce La

venue de Loulse, 3,120 kg et 49 cm ce 09 mars i

220110 Je ne sais pas st je seral L wmaroll pour payer

Décembre et janvier

W verve meals tu peux Lannoncer! Bertrand Steenhaut

Février

Marathon

Le Dimanche 30
avril, une délé-
: f J gation représentera

W les couleurs du club

a Poccasion du Ma-
rathon de Dusseldorf.

Parmi les challengers, on retrouve
Laurent qui tentera les 3h10
accompagné d’un Renzo motivé.
Cette fois, c’est bon: Timothée est
fin prét pour son baptéme du feu!

Cyril et Santo confiants pour ne
pas franchir la barre des 3 heures.

Christelle, Salvatore, Olivier ct
Michel s’entrainent ardemment.
Selvino et Dani, dont c’est aussi
une premicre, seront également au
départ.

Si vous souhaitez vous rendre a
Dusseldorf pour encourager cette
bande de braves, vous pouvez
contacter Eddy Mahieu qui se fera
un plaisir de vous trouver un hé-
bergement.

Dani

volel La petite Lily Baudowr, 2ans et demd, fille de Kenny et Aurore.

Elle participe au Challenge des jeunes dans Le challenge de La Province du Hai-
naut, sous les coulewrs de L'O®B). Ella a couru Le 200 metres |

Mars

A vos agendas !

Ne manquez pas les grands rendez-vous de ’OBJ

Samedi 26 aolit 2017: Corrida Blidégarienne (une course organisée par 1’0OBJ)

Samedi 16 septembre 2017: Deuxi¢me édition de la course-relais organisée au profit des sinistrés d’ Amatrice
Samedi 11 novembre 2017: Jogging du Ceeur (organisé par I’OBJ — au programme du Défi13)

Samedi 03 février 2018: Banquet du club et remise des prix du challenge interne 2017
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Coucou tout le monde, Voici ’inventaire de notre stock équipement OBJ. Si un ou plusieurs
articles vous intéressent, n’hésitez pas a me passer votre commande par message sur Face-
book ou Messenger a mymylatulipe ou en m’envoyant un mail & myboucg@yahoo.fr ou simple-
ment lors d’un entrainement du mardi, en direct.

Ceux-ci vous sont proposés a des prix trés démocratiques afin d’écouler le stock car nous com-
mencerons trés prochainement a investiguer pour 1’achat de nouveaux maillots pour la saison
2018. Sachez, egalement que le club offre le maillot a tout nouveau membre! Yeh! Enfin, j’espere
pouvoir remphr ma mission au sein du club aussi bien que ma prédécesseure Christelle Pierrard,
avec la précieuse collaboration de mon co-comitard Benoit Legrand.

Mylene

MAILLOTS
Tailles XS S M L XL | 2XL | 3XL | PRIX
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4 - N°68 - Mars 2017
&BJ Equipements

Tailles XS S M L XL | 2XL | 3XL | PRIX

Corser -Short

Marathon

Autres

Taille unique 2 5€
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